Zprava TMK CBaS

za obdobi ¢erven 2017 — Cerven 2018
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Vychozi situace

Stav do roku 2017

od roku 2016 nebyl zvoleny pfedseda TMK
2016 — 2017 dva pokusy o fizeni TMK -> vyrazny pokles divéry v TMK, znacna kritika az averze
chybéjici organizace, systém, spoluprace s Clenskou zakladnou
rozdilné pfedstavy Clenské zakladny o fungovani TMK (,10 lidi = 15 jinych nazora“)
,2defaultni nastaveni“ spolupracujicich:
— reprezentant: Mam malo penéz, potiebuji vice!
— hra¢ mimo reprezentaci: Jsem stejné dobry jako oni!
— trenér: Umim a znam, nezasahujte mi do toho!

Zmeénal

od unora 2017 — ,skupina nad$enych sebevrah(“ -> erven 2017 zvolen pfedseda TMK

ménici se podminky (MSJ 2019 — zruSeno — tj. zménit smér podpory jedné generace hracu
na tento vrchol atd., personalni a finan¢ni nejistota ve vedeni svazu — vliv na narodni centrum
a dalSi projekty)
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Personalni slozeni

Stru¢na historie
e odunora 2017:

— péticlenny tym TMK (Tomas Kraj¢a, Tomasz Mendrek, Markéta Osickova, Josef Rubas,
Radek Votava)

* od fijna 2017:
— tficlenny tym vedeni TMK (Josef Rubas, Pavel Florian, Tomasz Mendrek)
— realizaCni tym reprezentace (hlavni trenéfi, asistenti, kondiéni trenér, fyzioterapeutka, masér)

— Vramci TMK nadale lektorska rada a rozvojova komise (Martina Bernacikova, Tomasz
Mendrek, Markéta Osi¢kova)

Tym TMK
«  pFedevsim tym dobrovolniku (jedina pIné placena funkce — vedouci sportovniho useku)
* nadale hledani optimalniho rozdéleni pravomoci a slozeni tymu:
— §éftrenér/ trenéfi reprezentace
— tym TMK (vykonni pracovnici)
»,Mmy vSichni jsme svaz": ocenime kazdou pfinosnou spolupraci
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Na cem jsme pracovali?

Organizace €innosti TMK

» nastaveni systému a organizace sportovniho useku (vnitfni pfedpisy, pravidla a smlouvy, zplsob
komunikace, rozdéleni pravomoci v ramci tymu atd.)

* rozdéleni a kontrola rozpocCtu (velké podékovani EK a SE)

Cinnost TMK
«  pfiprava/organizace/poradani akci:
— reprezentacni turnaje a kempy
— kempy Talent teamu a vyjezdy skupiny
— seminare, Skoleni
« vytvareni metodickych a vzdélavacich materiala
« informovani ¢lenské zakladny (¢lanky na web, podklady pro FB, newslettery atd.)
« denni agenda (e-mailova/telefonicka komunikace, pfiprava a zajisténi akci atd.)
- spoluprace s pfedsedou CBaS, komisemi a sekretariatem

8. &ervna 2018 Zprava TMK CBaS






Co se podarilo?

Sportovni ¢innost

» historickeé vysledky ¢eského badmintonu — ,hattrick 5. mist® (5. misto na MEJ U19 2019, MEJ U17
2019 i na ME dospélych — tym muz)

» testovani fyzické pfipravenosti reprezentantl a zjisténi jejich pfipravy

Organizacni ¢innost
* organizace sportovniho useku
* metodicka prace (XPS, 10 Zlatych pravidel, videa, metodicka doporuceni atd.)

» spoluprace s odborniky (trenéfi - 3x Steffen Ramussen, 2x Jakob Toft, 2x Peter Mouritsen, 1x
Scott Evans, Janka Chudlikova, Eliska Maixnerova, Vit Schlesinger, odborné seminare atd.)

* uspofradani/organizace/zajisténi priblizné 50 akci (seminafe, reprezentacni turnaje, reprezentacni
kempy, kempy Talent teamu, testovani reprezentantt atd.)

«  zddraznéni prace s nasimi nejmladsimi (seminaf Jakob Toft, kempy Talent Teamu, pochvala
Petera Mouritsena ,CR > Dansko®, podpora turnaju v minibadmintonu atd.)

* ve spolupraci s STK: zména soutézi mladeze (zruseni vékovych limitu, hostovani v soutézich
druzstev, navrh — otevfeni soutézi) a zmény v Cele zebfiCku (hraci ze svétového zebfiCku na
prvnich mistech)

«  ziskani duvéry — vnimame velmi pozitivni ohlas na nasi praci
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2018 EUROPEAN
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Na cem zapracujeme?

. Narodni badmintonové centrum

— ,dokud to nezkusite, nikdy nepoznate® (vhodné misto, hledani trenéra — zkusenosti a
kontakty Pavla Floriana z BEC, komunikace atd.)

— nestabilita ve vedeni svazu, ménici se podminky, financni nejistota, rozdilné pfedstavy o
centru atd. -> vybudovani centra odlozeno, nikoliv zamitnuto

« optimalizovat rozpoCet (zmény dotaénich podminek, Zzadna historie = kazdy rok nova zkuSenost,
rozdéleni polozek)

« tisic drobnych detaili“ (nominace na turnaje, komunikace navenek komise, zduvodnovani
uvazovanych/potfebnych krokd/zmén)

«  zlepSit spolupraci mimo komisi
— $patné (pFetrvavajici) pfesvédceni: ,my vs. oni“, ¢lenska zakladna vs. ti na svazu;
— spravné: ,my vSichni jsme svaz® - na kurtu budme soupefi, ale mimo kurt spolupracujme
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10 zlatych pravidel

aneb jak hrat spravne badminton

e
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Raketu drZ uvolnéné a v prstech. ¥ pfedni €asti kurtu posun
zapésti ve sméru Udery, v zadni €asti kurtu pretahni loket a rotuj

- Ld A4
Pracuj spravne s raketou £
predlokti. Udery provadéj s citem nebo zrychluj rotaci predlokti

‘ . . i
a predevEim stiskem prstu. Po Gderu stisk op&t uvalni.

®
Hontroluj hru
Zameér se na sprayné provadeéni Uderl 3 pohybu,
Hraj na 85 % maxima a na Gzky kurt (pul metru
od £ary). Na 100 % zaber, kdyZ chces zadtocit
. a wyhrat vymeénu, nebo pokud todi soupef,
»

&y @

p @

Hraj turde nebo mekee

Branis-l se utokdm soupere, vracej micek bezpetné do hry a trpélivé
tekej na okamiik, kdy zaltofis 3 zrychlis hru. Zrychlujeme kiivkou
uderu, zrychlenym pohybem nebo provedenim Gderu. Badminton

i 4 i % - - &
i hra thyb — htavnim cilem je proto udriet se ve hie. ’ ZQtaj uj uderg
Snai se, aby viechny Udery, které hrajes ze stejného
mista, vypadaly stejné. Soupef do posledni chvile
23 ‘ nebude védét, co chced zahrat. Kurt nejsou jen Etyfi

rohy, wyuZivej cely prostor kurtu (smef do téla,
rozehravka po celé Sifce sité atd.).
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Rozpocet na rok 2018

PFijmy (7,1 mil K&)
« dotace MSMT, loterie, vlastni zdroje CBaS 6,6 mil. K&
«  MSMT (nejvétsi podil):
* Hloubkova kontrola v prosinci 2017 (podékovani EK/SE),
+ stanovi (ménici se) podminky Cerpani
* pozaduje vysledky (medaile na ME, MS, ucast na OH),
» upfednostiiuje vychovu juniorskych hracu smérem k reprezentaci
« 0,5 mil. K& - pfisp&vky kempy, $koleni, BEC atd. (rozpoget CBaS)

Vydaje (7,1 mil. K&)

* reprezentace (turnaje, kempy, realizace): 4,1 mil. K
« pfima finanéni podpora reprezentantim: 1,6 mil. K&
* vedeni TMK: 0,7 mil. K

 metodicka ¢innost: 0,6 mil. K&

e ostatni: 0,1 mil. KE
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TOKYO 2020

A

PARIS 2024
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Vyhled do dalsiho obdobi

Vize

* UCast Ceskeho hrace na olympijskych hrach

* Uspéch v prubéhu olympijského cyklu (medaile na ME, EH, MEJ apod.)
»  zkvalitnéni prace hracu a trenérd

Hlavni cile

» pokracovani zajisténi pfipravy reprezentantl (pfima podpora, kempy, turnaje) - po podpore junior
(,5. misto na MEJ U19 a U17%; zruSeni MSJ 2019) nyni finanéni podpora nejlepSich dospélych
reprezentantl s potencidlem OH 2020/2024

* metodika a vzdélavani (dalSi rozvoj v softwaru XPS, 10 zlatych pravidel, videa, seminafre,
prakticka Skoleni trenéra atd.)

« spravné navyky od nejmladsSich hracu (trenérska specializace, minibadminton od roku 2019
v kalendafi CBaS, Talent Team atd.)

Proces
« oproti obdobi 6.2017 — 5.2018 mensi pocet reprezentacnich akci
« organizace tymu a sportovniho useku CBaS

» dalSi zlepSeni prace - pouceni se z prvniho roku (komunikace s ¢lenskou zakladnou, organizace
akci, pfipravy a ¢erpani rozpoctu)
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Dekuji Vam za pozornost.
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